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Binnen de pilot Onderpresteerders Actief krijgen (hoog)begaafde leerlingen 
die onderpresteren inzicht in hun eigen executieve functies en versterken deze.  
Aan de hand van eigen praktijkvoorbeelden en door middel van spel worden op actieve en 
praktische wijze de executieve functies getraind. Hierbij wordt een transfer naar de 
dagelijkse praktijk gemaakt. Door deze manier van coachen kunnen de leerlingen het 
geleerde meteen in de praktijk brengen.   
Onderpresteerders Actief wordt in zes weken gedurende twee uur per week in een groep 
van maximaal zes tot acht leerlingen aangeboden.  
Deelnemers worden aangedragen door de mentor en/of als het advies voortkomt uit de 
rapportvergadering/ leerlingbespreking. Ouders geven voor deelname hun toestemming.  
Om de resultaten meetbaar te maken zal er zowel bij de start als bij het einde van het traject 
wordt de vragenlijst Executieve Functies van Dawson en Guare (2013) worden afgenomen.   
Het Lauwers College Buitenpost biedt aan andere scholen binnen het 
samenwerkingsverband te ondersteunen bij het inrichten van een dergelijke of vergelijkbare 
opzet dan wel voorziening.  
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